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Estudando no Honzan

REV®. SAYURI SAKANE

Em fevereiro de 2025 tive a oportunidade de
participar de dois cursos para clérigos estran-
geiros no nosso Santuario Central (Honzan),
em Quioto. Junto a dois colegas do Brasil e
aos clérigos dos Estados Unidos e Havai, pas-
samos por estudos de doutrina e treinamen-
tos deritualistica e recitacao.

Foi a primeira vez que voltei para Quioto de-
pois do falecimento do Wagner, ou seja, a pri-
meira vez que viajei sozinha. Fui sem saber o
quanto me impactaria estar la sem a compa-
nhia alegre e entusiasmada dele, que amava
tanto essa cidade. Era pleno inverno e fazia
muito frio, e indo para o Santuario Central, ao
longo do gramado seco de inverno que mar-
geia o fosso, me deparei com varias lanternas
chamadas Andon em versao elétrica moder-
na, e numa delas estava escrito: "Perder al-
guém que vocé ama, pode propiciar novos
encontros."

Numa primeira leitura interpretei que pode-
mos voltar a encontrar as pessoas que ama-
mos e perdemos de outras formas, reencon-
trando-as nas nossas lembrancas e senti-
mentos. No dia seguinte, a caminho do San-
tuario Central para o Rito Matinal, reli a frase
e pensei que nao € apenas sobre reencontros,
mas também sobre a possibilidade de novas
conexoes que surgiriam na minha vida, a partir
da perda. E assim todos os dias, parecia que a
lanterna estava ali por minha causa, me convi-
dando a uma profunda reflexao. Até que final-
mente conclui que o verdadeiro encontro que
deveria ter era simplesmente comigo mesma.
Reencontrar-me com quem eu era e deixei de
ser pelo casamento e, assim, encontrar o meu
eu que ficou sozinha com a perda.

A partir dai, e com o fim dos cursos, pude
aproveitar a minha viagem em Quioto. Nao
era mais uma viagem acompanhando o Wag-
ner, mas o inicio da minha jornada nao como
coadjuvante, e sim como protagonista em
carreira solo. Esse foi um dos fatos marcantes
da minha viagem. Um outro fato importante,
no minimo divertido, foi literalmente realizar
um sonho do Wagner. Certa vez ele sonhou
que estavamos no Santuario Central diante
do Portal do Pavilhdo do Fundador (Goeido-
-mon), o imponente Portal do Mestre, que
é sustentado por doze colunas enormes de
madeira, e eu abracei uma delas. E haviamos
combinado que quando voltassemos para o
Santuario, eu abracaria uma coluna.

E entdo nessa viagem, toda vez que atraves-
sei o Portal, eu abracei uma das grandes co-
lunas, pensando o quanto Wagner acharia a
cena engracada. Como nao sabia qual era a
coluna do sonho, cada vez escolhia uma para
abracar. E antes de voltar para o Brasil, em
despedida, abracei demoradamente a coluna
do Shishi dorminhoco, sussurrando-lhe: até a
proxima! Mas essa explicacao fica para outra
oportunidade.
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PEROLAS DO SACERDOTE PRIMAZ

COMPARTILHANDO
REFLEXOES SOBRE
O ENSINAMENTO

Na tradicdo do Budismo Shin, apds escutarmos
uma prédica, realizamos um debate tradicional-
mente denominado Mesa Redonda, quando con-
versamos sobre os Ensinamentos escutados,
aprofundando ainda mais a sua compreensao. Por
vezes, esses encontros podem acabar se tornan-
do um espaco onde alguém tenta impor sua opi-
nido ou convencer os outros de que esta certo.
Também é comum interpretarmos a prédica ape-
nas de acordo com nossa propria conveniéncia.

Contudo, o verdadeiro proposito da roda de con-
versa nao é esse. Trata-se de um espaco onde re-
fletimos sobre como recebemos o Ensinamento
do Dharma, o que ele nos questiona e interpela
em nossa propria vida, compartilhando nossas
percepcdes de forma aberta e sincera. No Dobo-
mingo, realizado aos domingos no Betsuin, das
duas horas de duracao do encontro, cerca de dois
tercos do tempo sdo dedicados ao debate.

No més passado, durante a Convencao Mundial
Dobo realizada em Foz do Iguacu, fizemos a Roda
de Conversa na qual trés idiomas se misturavam
constantemente. Os intérpretes tiveram um tra-
balho bastante arduo, mas, ainda assim, foi uma
experiéncia extremamente valiosa. Infelizmente,
a atividade foi realizada apenas uma vez durante
todo o evento, e o tempo destinado a ela foi curto,

o que foi realmente uma pena.

Rev. Chiko Tsukamoto,
Sacerdote Primaz do Templo
Nambei Honganji Brasil Betsuin.
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BATE PAPO

COM ARTHUR SPADA

"Mais do qgue eu ter escolhido
o Budismo Shin, foi o Budismo
Shin gue me escolheu”

Além de exercer a profissao de advogado, Arthur
Goncalves Spada atua também como presiden-
te da diretoria do Templo Nambei Honganiji Brasil
Betsuin, participando ativamente da administra-
cao local.

Arthur, de 36 anos, cresceu em uma familia cato-
lica e, posteriormente, tornou-se quase ateu. Por
volta de 2016, porém, surgiu inesperadamente
um interesse pelo Budismo. Ao pesquisar sobre
o tema no YouTube, comecou a se aproximar do
Betsuin.

A partir dai, por meio dos encontros com profes-
sores e muitas outras pessoas €, especialmen-
te, através da “Vivéncia no templo” realizada em
2018, aprofundou seus vinculos com o templo.

Hoje, como presidente da diretoria, continua re-
fletindo sobre o futuro do Betsuin. Nesta entre-
vista, conversamos sobre seu encontro com o
Budismo, sua relacdo com a cultura japonesa, o

significado de receber e transmitir uma tradicao
e, ainda, sobre o que significa viver o Budismo
Shin em terras sul-americanas.

Para comecar, poderia nos falar sobre seu traba-
lho atual?

Sou advogado. Depois de me formar na universi-
dade, estudei Ciéncia Politica e também conclui o
mestrado em Ciéncias Sociais.

Desde muito tempo, nunca fui muito bom em es-
tudar apenas o Direito e me aprofundar exclusi-
vamente nele. E claro que conhecer os detalhes
juridicos é importante, mas, mais do que isso,
sempre me interessei por questdes como: “Por
que a sociedade esta estruturada dessa manei-
ra?", "Por que as pessoas enfrentam determina-
dos problemas?”

Por isso, mesmo quando trabalho como advoga-
do, procuro manter uma visao o mais ampla pos-
sivel.Independentemente da area em que esteja
atuando, considero que meu trabalho consiste
em “resolver problemas”.

Se alguém me apresenta um problema, penso em
como soluciona-lo. Pode ser uma questao familiar
ou empresarial; para mim, o principio € o mesmo.
Quando conseguimos compreender a pessoa e
estabelecer uma conexao com ela, o trabalho
também se torna muito mais facil.

E claro que a advocacia envolve grande responsa-
bilidade e, as vezes, pode ser extremamente des-
gastante. Ainda assim, procuro colocar em pra-
tica, nas minhas acdes cotidianas, aquilo em que
acredito e aquilo que considero que deveria ser, e
nao apenas falar sobre isso.

Entao, poderia nos contar sobre seu encontro
com o Budismo?

Cresci em uma familia catolica. Meus pais conti-
nuam tendo sua fé até hoje, mas, quando eu era
crianca, ndo compreendia muito bem o significa-
do que areligido poderia ter para mim.

Com o tempo, passei a pensar que ndo precisa-
va de religido e me tornei ateu. Acreditava que o
mundo poderia ser explicado pela ciéncia e pela
fisica.Naquela época, eu nao estava particular-
mente procurando alguma coisa. Também nao
buscava espiritualidade. Estava simplesmente vi-
vendo minha vida normalmente.

Entretanto, por volta de 2016, ndo sei exatamente
0 porqué, pensei: "Vou ler alguma coisa sobre Bu-



dismo. Quero conhecer um pouco sobre o Buda.”
Até hoje nao sei dizer o que despertou esse inte-
resse.Pesquisando no YouTube, encontrei aulas do
professor Ricardo M. Goncalves. Esse foi meu pri-
meiro contato com o Budismo.Quando comecei a
ouvi-lo, achei muito interessante. E entdo descobri
que também era possivel vir a este templo.

No inicio, acho que era realmente apenas curiosi-
dade. Mas, a medida que assistia aos videos, tive a
sensacao de que alguma coisa despertava dentro
de mim. Aquilo também ressoava profundamente
com muitas coisas sobre as quais eu ja havia refle-
tido ao longo da vida.

Entdo, certo sabado, vim até aqui para assistir a
uma aula da Reva. Leninha. Lembro-me do pri-
meiro dia em que vim. Mas ndao me lembro de
quando foi a segunda vez [risos]. Depois disso,
passei a frequentar as aulas que a Reva. Leninha
e o professor Ricardo ministravam aos sabados.

Ha uma coisa daquela época que permanece até
hoje na minha memdria. Cheguei a entrada do
templo e disse:" Vim para assistir a aula." E a rea-
cao foi mais ou menos: "Aula? Que aula?" [risos]
De qualquer maneira, acabaram me encaminhan-
do ao Dobo Kaikan.

Até hoje acontece de alguém vir aqui pela primei-
ra vez e ficar pensando: “Para onde eu devo ir?"
Pois eu também passei exatamente por essa ex-
periéncia [risos]. Mas acho que fui atraido justa-
mente por essa simplicidade e espontaneidade
deste lugar.

E, acima de tudo, pela Reva. Leninha. Ela falava
coisas extremamente instigantes e, ao mesmo
tempo, era uma pessoa muito natural, sem afeta-
¢ao. Sua maneira de se relacionar com as pessoas
também era muito aberta. Nao era alguém que se
colocava numa posicao de: “Eu sou a professora.”

Por isso, de certa maneira, foi por causa dela que
euvoltei. Foi por causa dela que permaneciaqui. E
comeceia pensar: "Quero estudar mais. Quero ler
mais. Quero ficar mais tempo aqui.”

Mas foi na “Vivéncia no templo”, em 2018, que
senti realmente que havia criado um vinculo com
este lugar. Até entao, eu vinha apenas para as-
sistir as aulas. A partir daquele momento, passei
a conhecer mais pessoas e a me relacionar mais
com elas. Depois disso, posso dizer que realmen-
te fiquei por aqui.

O que é o Budismo Shin para vocé?

Essa é uma pergunta dificil [risos]. Eu ndo estava
procurando uma escola especifica do Budismo.
Também nao vim até aqui pensando: “Quero co-
nhecer o Budismo Shin."”

Simplesmente foi o Budismo Shin que adquiriu
significado para mim. Pareiaqui. E aqui permaneci.
Depois disso, estudei um pouco outras tradicoes,
como o Zen e o Budismo Tibetano. Mas nunca as
observeipensando: “Talvez isto combine mais co-
migo do que o Budismo Shin".

Quando ocorreu em mim esse despertar para a
espiritualidade, ele aconteceu dentro do Budis-
mo Shin. Portanto, é isso que eu tenho. Hoje, para
mim, religido é Budismo Shin.

E o Budismo Shin que possui significado para mim
e é através dele que minha espiritualidade en-
contra sua forma de expressao. Quando preciso
compreender alguma coisa, quando procuro uma
resposta, € também dentro dos Ensinamentos do
Budismo Shin que reflito.

Se alguém me perguntasse: “Que lugar o Budis-
mo Shin ocupa dentro de vocé?” Eu diria que ele
ocupa todo aquele espaco onde antes nao havia
nada. Nao quero dizer que o Budismo Shin esti-
vesse presente em minha vida desde o nascimen-
to. O que quero dizer é que, quando passei a “ter
uma religido”, essa religido foi o Budismo Shin. E
simplesmente isso.

Fico muito feliz por poder pensar: “Aqui esta bom.
Aqui pode ser a minha casa.” Por isso, talvez seja
mais correto dizer que, mais do que eu ter esco-
Ihido o Budismo Shin, foi o Budismo Shin que me
escolheu. “O Budismo Shin ressoou dentro de
mim. E permaneceu.”

Para mim, isso basta. E claro que nao quero dizer
a ninguém: "Vocé também deveria escolher o Bu-
dismo Shin."” Acho que cada pessoa deve procurar
0 seu proprio caminho. Mas, para mim, pessoal-
mente, foi aqui que encontrei o meu lugar.

Em seu encontro com o Budismo Shin, vocé sen-
te a presenca do “goen”, dos vinculos e condi-
coes que nos conduzem aos encontros?

Gosto muito da ideia de goen (Z#%). Na verdade,
o primeiro templo budista em que entrei na minha
vida nao foi este.



Certa vez, fui convidado para uma cerimdnia me-
morial de uma familia, realizada em um templo li-
gado a tradicao Nichiren. Naquela ocasiao, toda a
cerimonia foi realizada em portugués.

As vezes penso: “Sera que eu poderia ter perma-
necido 18?" Mas o tempo passou e, por fim, vim
parar aqui. Existiram diferentes causas e condi-
cdes, diferentes in () e en (%), e aos poucos al-
guma coisa foi se manifestando. Em certo senti-
do, talvez tudo estivesse caminhando na direcao
para que isso acontecesse.

Quando olho para tras e observo o processo pelo
qual o Budismo foi entrando em minha vida, tenho
até a sensacdo de que o proprio Buda foi, aos pou-
cos, revelando-se diante de mim. E, quando per-
cebi, sua presenca ja havia se revelado por inteiro.

E interessante pensar dessa maneira, ndao é? A
relacdo com a cultura japonesa. Vocé também
possui uma relacao profunda com a cultura ja-
ponesa, ndo é?

Acho que tudo comecou, provavelmente, com o
ténis de mesa. Quando eu eracrianca, por meiodo
ténis de mesa, comecei naturalmente a frequen-
tar espacos ligados a comunidade nipo-brasileira.
E, quando ia a esses lugares, por algum motivo
sentia que aquilo combinava comigo. Acho que
sempre houve alguma coisa na cultura japonesa
que me atraia.

Especialmente esse sentido de valorizacao da co-
munidade. Desde muito tempo gosto de ver as
pessoas reunidas, fazendo alguma coisa juntas.

Mais tarde, quando decidi aprender shamisen, ja
pensava claramente: "Gosto da cultura japonesa
e gostaria de aprender a tocar um instrumento
japonés.” Naquela altura, eu ja sabia que a cultura
japonesa era algo que tinha significado para mim.

Ao mesmo tempo, porém, também existia um
conflito dentro de mim. Eu nao sou japonés. Por
isso, chegueiapensar: “Sera que realmente tenho
legitimidade para estar aqui?” "Sera que posso
acolher esta cultura como algo que também faz
parte de mim?” Mas, a partir de certo momento,
consegui pensar: “Sim, posso.”

Porque isso faz parte da minha vida. Faz parte das
experiéncias que eu proprio vivi. Provavelmente
eu nunca tocarei shamisen exatamente da mes-
ma maneira que um japonés. Mas isso ndo € uma
questdo de tocar melhor ou pior. Cada pessoa
possui a sua maneira de tocar. Eu toco da minha
maneira. Porque tenho a minha proépria historia e
o meu préprio caminho percorrido. E acredito que
é também assim que a tradicdo continua viva.

O significado de transmitir uma tradicdo Como
vocé compreende o ato de receber e transmitir
uma tradicao?

Acredito que uma tradicdo ndo pode ser preser-
vada a forca. Quando pensamos: “Sempre foi as-
sim, portanto isso jamais pode mudar”, podemos
acabar provocando justamente o contrario: a per-
da da propria tradicao.

Imagine, por exemplo, um dojo de karaté que
dissesse: “"Somente japoneses podem aprender
karaté aqui. "Com o tempo, o nimero de alunos
japoneses diminui. Entao aparece um estrangeiro
dizendo: "Quero aprender karaté."” Mas, se o dojo
responder: "Vocé nao pertence a esta cultura” e
nao permitir que ele pratique, provavelmente um
dia aquele dojo desaparecera.

Ou seja, de tanto tentar proteger a tradicao, aca-
bamos nos apegando a sua “forma” e, como con-
sequéncia, perdemos a propria tradicdo. Para que
uma tradicdo continue viva, ela precisa de ar. Pre-
cisa que novos ventos possam entrar. Por isso,
nao acredito que tradicdo signifique copiar cem
por cento aquilo que existia anteriormente. Mais
importante é compreender: “"De onde veio isto?”
"Por que adquiriu esta forma?"



Compreender essas questdes é muito mais im-
portante. As coisas se transformam justamente
para poder continuar vivas. Preservando aquilo
que esta em suas raizes, cada pessoa recebe e
transmite a tradicao dentro de seu préprio cami-
nhar. Acredito que isso também seja uma forma
de respeitar a tradicao.

A experiéncia como presidente da diretoria.
Depois de todas essas experiéncias, hoje vocé
exerce a funcao de presidente da diretoria do
Betsuin. O que aprendeu desde que assumiu
essa responsabilidade?

Uma das coisas que aprendi como presidente &
que o ser humano quase nunca sente que esta
“completamente preparado” para alguma coisa.

Quando enfrentamos algo pela primeira vez, pen-
samos: “Quem foi que teve a ideia de me colocar
nisso?” [risos] Mas, se alguém lhe disse: “Vocé
consegue”, é preciso confiar um pouco na capaci-
dade dessa pessoa de enxergar algo em vocé.

Seficarmos pensando apenas: “Sera que consigo?
Sera que ndo consigo?”, ndo faremos nada. Quan-
do alguém nos diz: “Vocé poderia fazer isso? ou:
“Precisamos da sua ajuda”, isso € muito importan-
te para que nds proprios possamos perceber que
talvez tenhamos alguma contribuicdo a oferecer.

Ao mesmo tempo, depois que assumi essa fun-
cao, passei a sentir com ainda mais forca que ndo
devo decidir as coisas sozinho. Sou advogado e,
por isso, estou acostumado a persuadir as pes-
soas.Se acredito que estou certo, posso conven-
cer alguém e até conduzi-lo a dar justamente a
resposta que eu gostaria de ouvir.

Mas isso ndo esta certo. Por isso, quero realmen-
te aprender a dizer: "Eu penso desta maneira. E
vocé, o que pensa?’e verdadeiramente ouvir a
opiniao do outro. Porque, quando pensamos jun-
tos e decidimos juntos, podemos chegar a deci-
sdes melhores.

Para mim, a postura da Reva. Neide é como um
espelho que reflete a sabedoria. Em vez de olhar
para uma situacao e imediatamente determinar:
“Tem que ser assim”, ela primeiro observa, acom-
panha, permanece proxima e oferece sua ajuda
onde ela é necessaria.

Isso é realmente muito dificil. Mas, justamente por
estar nesta posicao, sinto que preciso continuar
exigindo de mim mesmo que ndo aja apenas se-
gundo a minha propria maneira de fazer as coisas.

O futuro do Betsuin. E como vocé pensa o futu-
ro do Betsuin?

Sinceramente, ndo tenho uma resposta clara so-
bre o futuro. O Budismo ira se difundir mais no
Brasil? O Budismo Shin precisa se difundir mais?

Costumamos dizer: “Precisamos trazer as crian-
cas.” Mas sera que realmente precisamos? E, se
precisamos, como fazer isso? Sao perguntas difi-
ceis. As vezes, tentando responder a alguma ne-
cessidade externa, pensamos: “Precisamos falar
mais em portugués.” “Precisamos traduzir tudo.”

E claro que é importante poder oferecer ativi-
dades em portugués. Eu mesmo me lembro de
que, na primeira vez em que entrei em um templo
budista, a palestra do Dharma foi em portugués.
Isso teve um significado muito grande para mim.

Mas acredito que, para fazer isso, ndao podemos
jogar fora o nosso proprio DNA. Mais do que sim-
plesmente aumentar o numero de traducoes,
precisamos primeiro compreender melhor aquilo
que ja existe aqui.

Por que isto ainda esta aqui? Quem construiu tudo
isso? Quem ofereceu sua colaboracdo? Como tudo
isso foi construido e chegou até aqui? Quanto mais
compreendermos essas coisas, mais forca tere-
mos para conservar tudo isso como algo vivo. E,
antes de pensar: "Precisamos transmitir o ensina-
mento a mais brasileiros”, acredito que seja ainda
mais importante perguntar:"Por que precisamos
transmiti-lo a mais brasileiros?” Sera que com-
preendemos verdadeiramente esse “por qué"?

Qual é a missdo do Budismo Shin? Por que o Bu-
dismo Shin continua existindo aqui? Acho que
primeiro precisamos compreender isso. Quem
fomos até agora? E quem somos hoje? Depois de
compreendermos isso mais profundamente, po-
deremos perguntar: “Entao, para onde queremos
ir?" Isso provavelmente dara resultados muito




melhores do que simplesmente dizer: “Queremos
ir para algum lugar.”

O que significa a missao de propagacao do Budis-
mo Shin na América do Sul? O que significa o Bu-
dismo japonés no Brasil? E o que é o préprio Bra-
sil? O que significa para um Budismo que veio de
outro pais criar raizes dentro da cultura brasileira?

Acredito que essa compreensao, que parte de
dentro, deve vir primeiro. "Aquilo que temos aqui
nao & algo dbvio”

Para finalizar, o que vocé sente em relacdo ao
Betsuin de hoje?

Acredito que nada do que temos aqui deve ser
considerado algo ébvio ou garantido. Certa vez,
quando fui a Sorocaba, senti isso com muita for-
ca. L4 nao existe um edificio préprio de templo. A
cada ocasiao, é preciso preparar e ornamentar o
onaibutsu (santuario) dentro de um saldo.

Ao ver aquilo, percebi novamente a dimensao de
tudo aquilo que temos reunido aqui no Betsuin.
Aqui nds temos tudo. Tudo estd aqui. E, mesmo
assim, dizemos: "Ainda falta alguma coisa.” Mas
possuir tudo isso ndo é algo que possamos consi-
derar natural ou garantido.

Ter este lugar. Ter uma construcao desta dimen-
sao. Ter a disposicao tudo aquilo de que necessi-
tamos. Por tras disso existe uma histoéria cons-
truida pelo esforco e pela dedicacdo de muitas
pessoas. Nao podemos considerar isso algo na-
tural. Precisamos redescobrir o valor de tudo isso.

Assim como acordamos pela manha e acabamos
pensando que isso é algo absolutamente natural,
também podemos acabar considerando natural o
fato deste templo existir.

Mas, na verdade, nem uma coisa nem outra sao
garantidas. O simples fato deste lugar existir aqui,
neste momento, é fruto de goen, dos iniUmeros
vinculos e condicdes que se entrelacaram, e é
algo pelo qual fomos profundamente agraciados.

Por isso, quero que sejamos capazes de acolher,
sem medo, os ventos do Brasil que entram neste
lugar e, ao mesmo tempo, conhecer profunda-
mente quem somos. Sem vergonha. Sem medo.

Sem tentar nos transformar em alguma outra coi-
sa. E, a partir dai, gostaria que pensassemos jun-
tos sobre o futuro do Betsuin.

Gassho
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RESUMO DAS ATIVIDADES DA MISSAO

CERIMONIA MEMORIAL PELOS
PIONEIROS FALECIDOS, POR
OCASIAO DA COMEMORAQAO
AOS 118 ANOS DA IMIGRAQAO
JAPONESA NO BRASIL

18 DE JUNHO DE 2026

No dia 18 de junho, a Federacdo das Escolas Bu-
distas do Brasil (Butsuren) celebrou solenemen-
te a Cerimbnia Memorial pelos Pioneiros Faleci-
dos, por ocasiao da comemoracao aos 118 anos
da Imigracao Japonesa no Brasil. As ceriménias
foram realizadas as 10h, diante do Monumento
em Memoria dos Imigrantes Japoneses do Par-
que Ibirapuera, e as 13h, na Sociedade Brasilei-
ra de Cultura Japonesa e de Assisténcia Social
(Bunkyo).

Recordando os esforcos e as dificuldades enfren-
tadas pelos pioneiros que lancaram os alicerces
da comunidade japonesa no Brasil, os represen-
tantes das Associacoes das Provincias Japonesas
trouxeram seus livros memoriais e todos os parti-
cipantes uniram as maos em reveréncia.
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Tl PLO BUDISTA
HIGASHI HONGANJ
BRASIL BETSUIN

RITO DE OBON DO TEMPLO
NAMBEI HONGANJI BRASIL

BETSUIN 19 DE JULHO DE 2026

No dia 19 de julho foi solenemente realizado
o Rito de Obon no Templo Nambei Hongan-
ji Brasil Betsuin. Na nave principal, decorada
com lanternas, a cerimdnia teve inicio as 10h.
Em seguida, ouvimos as mensagens do Dhar-
ma proferidas pela Rev®. Emy Kajimoto e pelo
Rev. Tomohiro Nakamura.

O Rito de Obon é uma importante cerimdnia
que, por meio da lembranca daqueles que fa-
leceram, nos convida a refletir sobre a propria
vida que vivemos agora. Neste ano, também
contamos com a participacdao de muitas pes-
soas e tivemos um precioso momento para,
juntos, unirmos as maos em reveréncia e es-

cutarmos os ensinamentos do Mestre Shinran.

Apos o rito, foi realizada a Cerimédnia de Ini-
ciacao (Kikyoshiki), na qual trés pessoas ini-
ciaram sua caminhada como discipulos do
Buda. A Ceriménia de Iniciacao € um impor-
tante momento em que confirmamos nosso
compromisso de viver tendo os Ensinamen-
tos do Mestre Shinran como fundamento e
recebemos o Nome de Dharma. Durante a
tarde, os participantes reuniram-se ao redor
do taiko para dancar o Bon Odori. Em um am-
biente alegre e acolhedor, criancas e adultos

divertiram-se dancando juntos.

Expressamos nossa sincera gratidao a todos
que colaboraram com os preparativos do rito,
arefeicao, o Bon Odori e as demais atividades.
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REVISTA HANASUMIRE
EDICAO DE SETEMBRO/2026

TOMAR REFUGIO (KIMYO)

O Poema da Verdadeira Fé comeca com as palavras:
Kimyé Muryéju Nyorai
Eu tomo refugio no Tathagata da Luz Imensuravel.

A expressao Kimyo € uma traducdao semantica da pala-
vra Namu, que por sua vez é uma transliteracao foné-
tica da interjeicdo sanscrita Namo (Namas). Significa
acreditar na verdade, confiar nela e entregar-se a ela.

Nos textos budistas, o caractere myo, normalmente
significa vida, isto é, a existéncia humana, o viver. Por-
tanto, Kimyo no sentido literal significa confiar plena-
mente na Verdade e entregar-lhe toda a nossa vida. O
termo Ki-e possui o mesmo significado. O ponto es-
sencial, entao, é perguntar: o que é realmente a Verda-
de para n6s? Em que podemos confiar e nos entregar
com total serenidade?

Por mais que tentemos responder a essa pergunta
apenas com a nossa propria inteligéncia, acabamos
encontrando uma resposta conveniente paranés mes-
mos. A sabedoria humana funciona sempre de acordo
com o0 nosso egocentrismo, pois nao aceitamos aquilo
que nos desagrada e so nos sentimos satisfeitos quan-
do consideramos superiores aos outros. No Budismo,
essa atitude é chamada de visdo tendenciosa, distor-
cida e arrogante.

O Mestre Shinran interpretou o caractere myo do ter-
mo Kimyo ndo como vida, mas como o comando do
Tathagata Amida a quem devemos responder e seguir.
No6s, seres incapazes de distinguir por nés mesmos a
verdadeira realidade, nao temos outro meio sendo es-
cutar atentamente as palavras do Buda, o qual discer-
niu plenamente a Verdade.

Como entoamos o Hino do Budismo Shin:
Esforcemo-nos em escutar o Caminho,
Abrindo-nos para receber a Verdade. Recitando o Sa-
grado Nome de Seis Letras.
Sejamos diligentes nas lides do século.

Essa é, precisamente a maneira de viver expressa pela
palavra Kimyo:
Confiar plenamente, escutar a Verdade e entregar-se
aela.

Rev. Yoshimaro Mashiro, clérigo residente
do Templo Zenshgji, Distrito de Sany6 Shikoku
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COMUNICADO IMPORTANTE
COMO RECEBER A REVISTA CORAGCAO CONFIANTE

POR WHATSAPP

Envie umamensagem pelo WhatsApp do
Templo, utilizado para divulgar os even-
tos e atividades, informando que deseja
receber a Revista Coracao Confiante.

COMO CADASTRAR:

» Salve o contato de WhatsApp
(115061-4902) do Templo em seu
celular.

* Envie uma mensagem dizendo:
"Desejo receber a Revista Coracao
Confiante."

POR E-MAIL

Por e-mail, sera enviada apenas a
Revista Coracao Confiante.

COMO SE CADASTRAR:

* Envie um e-mail
(honganji.br@gmail.com) para o
endereco eletroénico do Templo
solicitando o recebimento darevista.

Caso nao saiba como realizar o cadastro,
visite o Templo ou entre em contato por
telefone. Além disso, a Revista Coracao
Confiante também é publicada no site
do Templo. Fique a vontade para aces-
sa-la e acompanhar seu conteudo.
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AGENDA SET-NOV
REUNIOES E ATIVIDADES
PREVISTAS PELA MISSAO

e 18 a20de setembro
TAIKEN - UMA EXPERIENCIA NO TEMPLO

O Otera Taiken ¢ um momento especial em que nos re-
unimos para conhecer a rotina e a beleza de um templo
budista Shin. Durante esse encontro, clérigos e devotos
participam juntos de aulas e oficinas tedricas e praticas,
explorando os ensinamentos do Budismo Shin. E uma
oportunidade para aprimorar a doutrina do Mestre Shinran,
fortalecer nossa caminhada no Caminho do Nembutsu e
construir lacos com novas pessoas que compartilham da
mesma aspiracao.

e 20 de setembro
RITO DO EQUINOCIO DE PRIMAVERA

e Rito de Oferecimento Perpétuo de Sutras

e 26 de setembro
FESTIVAL DE PRIMAVERA (HARU MATSURI)

Este é um evento planejado e organizado por um grupo
de voluntarios, tendo como tema a cultura e o intercam-
bio. Sera realizado pela primeira vez nas dependéncias do
Templo Nambei Honganji Brasil Betsuin contando com
apresentacdes artisticas, oficinas, bazar e praca de alimen-
tagao, entre outras atragdes. Ressaltamos que o presente
evento é uma parceria entre um grupo de voluntarios e do
Brasil Betsuin, ao qual cabe a disponibilizagdo do espaco.

¢ 2 de novembro
RITO DE FINADOS BRASILEIRO

e 5 dedezembro
RITO DE ILUMINACAO DO BUDA SHAKYAMUNI
Federacao das Escolas Budistas do Brasil (Butsuren)
Local: Shingonshu Nambei Betsuin
R. Cel. Jodo de Oliveira Melo, 741 - Vila Antonieta, Sao
Paulo - SP,03474-020

e 31 de dezembro
RITO DE PASSAGEM DO ANO

Badaladas de Ano Novo

=

¢ 1°de janeiro - 2027
RITO DE ANO NOVO

e 29 a 31 de janeiro - 2027
RITO DE ACAO DE GRACAS

Todas as atividades sem indicacdo de local serdao
realizadas no Templo Nambei Honganji Brasil Betsuin.
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MANDEM SUAS MENSAGENS PARA A
REVISTA CORACAO CONFIANTE!

Opinides, perguntas, solicitacdes, tudo enfim € bem-vindo! Compartilhem conosco
também seu talento para puvlicarmos aqui: pode ser um haikai, uma poesia, pintura,
ilustracoes, fotos, etc. Mandem mesmo! Podem enviar via correio, e-mail, em maos.

'Revista Coragao Confiante
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A pratica da generosidade (dana) é um dos seis
preceitos fundamentais do caminho budista.

No Japao, faz parte da tradicao oferecer uma
contribuicdo monetaria ao templo, como uma
forma de apoiar as atividades religiosas e garan-
tir que os ensinamentos do Buda e do Mestre
Shinran possam continuar iluminando coracoes
e transformando vidas através do Nembutsu.
Ao contribuir, vocé ajuda a manter o templo vivo
e acessivel a todos. Solicite um envelope na se-
cretaria para sua contribuicdo ou acesse o QR
code ao lado. Que sua generosidade seja uma
expressao de gratidao e compaixao, propagando
o Nembutsu para todos.

TEMPLO NAMBEI HONGANJI
BRASIL BETSUIN
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Site: www.higashihonganiji.org.br

E-mail: honganji.br@gmail.com

Av. do Cursino,753 Jardim da Saude,
S3o Paulo - SP. CEP 04133-000
Tel: (11) 5061-4902 ou 5061-4766

Facebook: facebook.com/nambeibetsuin

Instagram: instagram.com/nambeihonganjibetsuin/
YouTube: youtube.com/c/NambeiHonganji




